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Leitbild des Ehe- und Familienzentrums der Diözese Feldkirch  
 

 

Die Gesellschaft befindet sich im Umbruch und Wandel. Immer stärker differenzieren sich die Lebensformen und es entstehen 

neue Lebensmodelle. Dieser Prozess ist für alle Menschen eine Herausforderung.  

 

Identität und Auftrag  

Wir sind eine Stiftung der Diözese Feldkirch und eine Körperschaft öffentlichen Rechts. Grundlage für unser Handeln sind die 

im Statut des Ehe- und Familienzentrums (kurz EFZ) festgeschriebenen Zielsetzungen und Aufgaben. Die Mitarbeiterinnen und 

Mitarbeiter des EFZ begleiten und unterstützen Menschen in der Gestaltung ihrer Beziehungen und ihrer individuellen Ent-

wicklung, machen ihnen Mut und lassen sie in ihrer Situation nicht allein.  

 

Werte und Haltungen   

Unsere Arbeit gründet auf einer christlichen Grundhaltung und wir begegnen den Menschen mit Empathie, Respekt und Ver-

trauen. Ganz bewusst halten wir unsere Türen offen für Menschen in allen Lebenssituationen, Paar- und Familienkonstellatio-

nen. Unsere Angebote sollen für alle Menschen finanzierbar sein. 

 

Ziele  

Die Tätigkeitsbereiche umfassen Bildung, Beratung, Information, Öffentlichkeitsarbeit, Vernetzung sowie Kooperation mit 

kirchlichen und anderen Institutionen. Mit der Organisation EFZ wollen wir in dem breiten Feld von Familie, Partnerschaft und 

Erziehung Impulse für das Gelingen der individuellen und gemeinsamen Lebensentwürfe setzen, wollen Menschlichkeit, Bezie-

hungsfähigkeit und Konfliktfähigkeit fördern und stärken. 

 

Fähigkeiten 

Im EFZ bieten wir Bildung und Beratung an. Dies sind auch unsere Kompetenzen. Von Bildung sprechen wir dann, wenn neue 

Erfahrungen und Informationen zu persönlicher Weiterentwicklung führen und damit eigenverantwortliches Handeln geför-

dert wird. Dem Bedürfnis nach lebenslangem Lernen entsprechen wir mit unseren Angeboten. Wir entwickeln Kurse, Seminare 

und Vorträge, führen diese durch und bieten sie auch in Kooperation mit anderen Veranstaltern an. Unsere Beratung geht von 

der aktuellen Lebenssituation und Befindlichkeit der Kundinnen und Kunden aus, schafft einen geschützten Raum (Verschwie-

genheit), stellt angemessen Zeit zur Verfügung und ermöglicht so persönliche Fragen zu erörtern und neue Wege zu finden. 

Wir publizieren Fachthemen und bieten Bildungs- und Beratungsangebote. Unsere Angebote gehen auf sich verändernde ge-

sellschaftliche Verhältnisse ein. Orientierung an professionellen Standards, Weiterbildung und Selbstreflexion sind für uns eine 

Selbstverständlichkeit. 

 

Leistungen 

Neben psychosozialer und juristischer Beratung für Personen jeder Altersgruppe, stellen wir folgende Angebote zur Verfügung: 

Für Kinder und Jugendliche Gruppenangebote in Trennungs- und Scheidungssituationen, sexualpädagogische Workshops. Für 

Erwachsene (Frauen / Männer, Paare, Familien, Alleinerziehende, Eltern, ältere Menschen) sind unsere spezifischen Themen: 

Seminare für Paare, die kirchlich heiraten wollen; Veranstaltungen für Paare; Natürliche Empfängnisregelung; Ferienwochen; 

Elternabende und –gruppen; Männergruppen; Veranstaltungen für Menschen mit homosexueller Orientierung; interreligiöse 

Paare; geschieden und wiederverheiratete Paare; themenspezifische Vorträge und Seminare, Unterstützung der Familienarbeit 

in Gruppen und Runden, ... 

 

Ressourcen 

Unsere größte Ressource sind unsere Mitarbeiter:innen. Sie entwickeln und entfalten ihre Kompetenzen durch Weiterbildung 

und Supervision. Die Diözese Feldkirch, die uns sowohl finanziell als auch durch ihre Strukturen unterstützt, aber auch das Land 

Vorarlberg und die Bundesregierung in Wien sind uns wichtige Partner und geben uns Rückhalt.  


